
P. de terre échalote
Duo d'hiver vinaigrette aux 

agrumes
Museau de porc vinaigrette ℗ Salade fantaisie Pâté de foie ℗ Betterave à l'orange Salade colorée

Macédoine de légumes 

mayonnaise
Salade des incas Coquillettes au basilic Chou-fleur sauce cocktail Taboulé Perles aux petits légumes Mortadelle ℗

Haricots verts échalote Haricots verts échalote Haricots verts échalote Haricots verts échalote Haricots verts échalote Haricots verts échalote Haricots verts échalote

Pâté de foie ℗ Pâté de foie ℗ Pâté de foie ℗ Pâté de foie ℗ Pâté de foie ℗ Pâté de foie ℗

Escalope viennoise Hachis parmentier (PC) Echine demi-sel ℗ Sauté de dinde crème oignons 

caramélisés
Blanquette de poisson Tortis façon carbonara ℗(PC) Poulet rôti au paprika

Filet de lieu sauce bretonne
Palette de porc à la normande 

℗ Bœuf mode Cervelas Obernois ℗ Chou farçi et ses légumes (PC) Colin pané
Couscous aux boulettes 

d'agneau (PC)

Croque-Monsieur ℗ Clafoutis potiron muscade
Cake au poisson, coriandre et 

citron vert

Raviolini au fromage sauce 

tomate (PC)
Tarte au poireau Omelette sauce forestière Colin sauce citron

Saucisse de Toulouse ℗ Saucisse de Toulouse ℗ Saucisse de Toulouse ℗ Saucisse de Toulouse ℗ Saucisse de Toulouse ℗ Saucisse de Toulouse ℗ Saucisse de Toulouse ℗

Chou-fleur béchamel *** Lentilles cuisinées Carottes braisées Riz créole *** Pommes rissolées

Tortis Carottes et fenouil braisés Navets braisés Purée de p. de terre *** Purée de céleri ***

Salade verte en chiffonnade Endive braisée Epinards béchamel *** Salade verte en chiffonnade Haricots beurre ail et persil Julienne de légumes

Purée de p. de terre Purée de p. de terre Purée de p. de terre Purée de p. de terre Purée de p. de terre Purée de p. de terre

Saint Paulin Yaourt nature Fraidou Petit moulé nature Pavé demi-sel Emmental Rondelé

Fourme d'Ambert Petit moulé aux noix Yaourt aromatisé Coulommiers Camembert Fondu président Yaourt nature

Emmental Emmental Emmental Emmental Emmental Emmental

Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé

Entremets praliné Purée pomme vanille Clémentine Crêpe au sucre Purée pomme verveine Fromage blanc au miel Far

Pomme du verger Tarte au flan Purée de pomme Pomme du Verger Poire Kiwi Pomme au four à la cannelle

Crème dessert chocolat Liégeois café Flan caramel Onctueux à la fleur d'oranger Mousse au chocolat Bouillie de froment Crème dessert caramel

Eclair chocolat Eclair chocolat Eclair chocolat Eclair chocolat Eclair chocolat Eclair chocolat Eclair chocolat

Potage de légumes Potage Saint Germain Potage de légumes Potage de potiron Potage de légumes Potage à l'oseille Potage de légumes

Tapioca au lait (grand) Semoule au lait (grand)
Bouillie de froment au café 

(grand)
Riz au lait (grand)

Floraline au lait à la vanille 

(grand)
Bouillie de froment (grand) Riz au lait  (grand)

Tapioca au lait Semoule au lait Bouillie de froment au café Riz au lait Floraline au lait à la vanille Bouillie de froment Riz au lait 

Les produits peuvent être substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

Pêche responsable Appelation d'Origine Protégée

Viande de France
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Semaine n°49- du 1er au 7 Décembre 2025 NOM DU CLIENT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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Salade fantaisie: céleri, pomme, raisin sec

Salade colorée: carotte, chou rouge

Duo d'hiver aux agrumes : carotte, radis blanc, vinaigrette aux agrumes

Salade des incas: riz, carotte cuite, maïs

℗ Porc Fruit indiqué sur le menu servi selon sa disponibilité d'approvisionnement 
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Les Labels de qualité portent sur 

l'ingrédient principal de la recette.

LES RECETTES ET COMPOSITIONS


