ENTREES
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PRODUITS LAITIERS | ACCOMPAGNEMENTS

DESSERTS

COMPLEMENTS

=
e .

Semaine n°06- du 2 au 8 Février 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

Salade tricolore Salade coleslaw

Haricots verts vinaigrette Salade du Léon
Cervelas Cervelas

Salade de riz, mais, poivron Salade de riz, mais, poivron

Macédoine mayonnaise
Boulgour a la marocaine
Cervelas

Salade de riz, mais, poivron

)
CHEZ MO

NOM DU CLIENT

JEUDI VENDREDI
P. de terre vinaigrette

Paté de foie ® R
moutarde a I'ancienne

Betterave échalote Poireau vinaigrette
Cervelas Cervelas

Salade de riz, mais, poivron Salade de riz, mais, poivron

Salade fantaisie Croisillon aux champignons

Terrine de légumes

Perles citron coriandre -
mavonnaise

Cervelas Cervelas

Salade de riz, mais, poivron Salade de riz, mais, poivron

Parmentier de beeuf au
potiron (PC)
Rognons de porc sauce
madere ®

Gufs brouillés Y §

Sauté de dinde a I‘orangtTJ

Jambonneau sauce moutarde
al'ancienne ®

Risotto de poisson (PC)@

Paupiette de veau angevine Paupiette de veau angevine

Boulettes a I'agneau fagon
navarin

Poulet réti au jus Tj
Tarte au fromage

Paupiette de veau angevine

Chou fargi et ses Iégumes (PC) Beignets de poisson e

Curry de lentilles corail et riz
(PC)
Tortis au poulet et

champignons (PC) 'fj

Paupiette de veau angevine

Omelette nature‘fj
Croque Monsieur ®

Paupiette de veau angevine

Saucisse de Toulouse ® Poulet sauce supréme'{j

Boeuf aux oignonsY § Matelote de poisson @

Cassolette de poisson aux
petits Iégumes (PC) 6

Paupiette de veau angevine

Clafoutis normand

Paupiette de veau angevine

Carottes braisées *xx
Ecrasé de p. de terre Coquillettes
*oxx Mitonnée d'hiver

Purée de p. de terre Purée de p. de terre

Riz créole
Poélée de légumes
Salade verte en chiffonnade

Purée de p. de terre

*xx Haricots verts braisés
Epinards béchamel A
Salade verte en chiffonnade *E*

Purée de p. de terre Purée de p. de terre

Lentilles cuisinées Légumes du pot

Navets braisées Riz créole
*oxx Salade verte en chiffonnade

Purée de p. de terre Purée de p. de terre

Fraidou Petit moulé nature

Yaourt nature

Pont I'Evéque (&)
Camembert Camembert

Yaourt nature Yaourt nature

Coulommiers
Fondu président
Camembert

Yaourt nature

Yaourt nature Emmental
Petit moulé ail et fines herbes Rondelé
Camembert Camembert

Yaourt nature Yaourt nature

- Fromage frais au sel de
Yaourt aromatisé

Guérande
Petit moulé aux noix Brie
Camembert Camembert
Yaourt nature Yaourt nature

Onctueux chocolat Crépe de la Chandeleur

Pomme du Verger Orange
Mousse au café Bouillie de froment

Eclair café Eclair café

Flan nappé caramel
Yaourt d'Ana Soiz au citron
Purée pomme spéculoos

Eclair café

Fondant pomme fromage frais Clémentine

Tapioca au lait a la vanille Liégeois café
Poire Entremets praliné

Eclair café Eclair café

Purée pomme agrumes Moelleux poire amande

Mousse au chocolat Pomme du Verger
Créme dessert caramel Flan vanille

Eclair café Eclair café

Potage de légumes Potage a I'oseille

Tapioca au lait vanille (grand) Bouillie de foment (grand)

Tapioca au lait vanille Bouillie de foment

Potage de légumes

Semoule au lait chocolat
(grand)

Semoule au lait au chocolat

Potage crécy Potage de légumes

Riz au lait a la fleur d'oranger

(grand) Floraline au lait (grand)

Riz au lait a la fleur d'oranger Floraline au lait

Potage Dubarry Potage poireau p. de terre

Bouillie de foment (grand) Semoule au lait (grand)

Bouillie de foment Semoule au lait

Les produits peuvent é&tre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

Salade tricolore: pates tortis de couleurs, olive, poivron

Salade du Léon: chou-fleur, mais/Salade fantaisie: céleri, pomme, raisins
Mitonnée d'hiver: salsifis, champignons carotte

Salade coleslaw: carotte, chou blanc, mayonnaise

Boulgour a la marocaine: boulgour, pois chiches, carotte, cumin, coriandre

Les Labels de qualité portent sur
l'ingrédient principal de la recette.

Appelation d'Origine Protégée

Péche responsable G

Viande de France 1]

Fruit indiqué sur le menu servi selon sa disponibilité d'approvisionnement



